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Os 7 Melhores Aplicativos de Controle
Parental em 2025
Quer garantir a segurança digital dos seus filhos e controlar o tempo que eles passam
online? Selecionamos os melhores aplicativos de controle parental para monitorar
conteúdo, localização e tempo de tela de forma prática e eficaz.

Você vai ler:

 Por que usar aplicativos de controle parental?
 Qual o melhor aplicativo de controle parental?
1. Qustodio: solução completa de controle parental
2. Mobicip: controle personalizável e atualizado
3. Net Nanny: pioneiro no controle parental
4. OurPact: controle de tempo de tela e localização
5. Norton Family: proteção eficaz contra ameaças online
6. ESET Parental Control: monitoramento de segurança
 Principais pontos abordados
 Conclusão sobre os melhores aplicativos de controle parental

 Por que usar aplicativos de controle parental?
Vivemos em um mundo cada vez mais digital, e nossas crianças estão imersas na tecnologia
desde cedo. Embora a internet traga benefícios educacionais e de entretenimento, também
expõe os pequenos a riscos como conteúdos impróprios, cyberbullying e contato com
desconhecidos. É aí que entram os aplicativos de controle parental.

Essas ferramentas permitem monitorar atividades online, definir limites de uso e
proteger seus filhos de ameaças virtuais. Além disso, muitos oferecem relatórios
detalhados e até rastreamento de localização em tempo real.

https://appclube.com
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 Qual o melhor aplicativo de controle parental?
Não existe um único app que seja perfeito para todas as famílias. A escolha depende de
fatores como compatibilidade com dispositivos, preço, facilidade de uso e recursos
disponíveis. Entre eles, o Qustodio se destaca por ser um dos mais completos do mercado,
mas há outras excelentes opções.

https://www.qustodio.com/pt/
https://appclube.com
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A seguir, listamos os 7 melhores aplicativos de controle parental em 2025 para você
escolher o que mais se adapta às suas necessidades.

1. Qustodio: solução completa de controle parental
Qustodio é considerado um dos aplicativos mais completos para monitoramento digital. Sua
interface simples e intuitiva permite aos pais controlar tempo de tela, bloquear
aplicativos e sites específicos, filtrar conteúdos e até rastrear a localização em tempo
real.

Outro diferencial é o envio de relatórios detalhados de atividade, permitindo que os
responsáveis acompanhem o uso de redes sociais, jogos e pesquisas online.

2. Mobicip: controle personalizável e atualizado
O Mobicip oferece um sistema de controle parental altamente personalizável, adaptado de
acordo com a idade da criança. Com ele, é possível bloquear conteúdos inapropriados,
limitar tempo de uso e programar horários para atividades digitais, criando uma rotina
saudável.

O app recebe atualizações constantes, garantindo eficiência contra novas ameaças digitais.

3. Net Nanny: pioneiro no controle parental
Net Nanny é um dos pioneiros no segmento e continua sendo uma referência. Seu principal
diferencial é o filtro de conteúdo em tempo real, que protege as crianças de sites
perigosos ou inapropriados.

Além disso, permite monitorar atividades online, limitar tempo de tela e prevenir
riscos como cyberbullying.

4. OurPact: controle de tempo de tela e localização
O OurPact é uma opção completa, oferecendo recursos de bloqueio de apps,
rastreamento por GPS e controle de tempo de uso. Uma de suas funções exclusivas é a
possibilidade de capturar a tela do dispositivo da criança remotamente.

É ideal para pais que querem controle total sobre o tempo e a segurança digital dos filhos.

https://www.qustodio.com/pt/
https://www.mobicip.com/
https://www.netnanny.com/
https://ourpact.com/
https://appclube.com
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5. Norton Family: proteção eficaz contra ameaças
online
Da famosa empresa de cibersegurança, o Norton Family se destaca por sua eficiência no
bloqueio de sites maliciosos. Além disso, oferece relatórios completos de atividades
online, rastreamento de localização e limites de tempo de tela.

É uma ótima escolha para famílias que já utilizam os antivírus e pacotes de proteção da
Norton.

6. ESET Parental Control: monitoramento de segurança
O ESET Parental Control é desenvolvido pela renomada empresa de segurança digital
ESET. O app oferece rastreamento por GPS, relatórios de uso e filtragem de
conteúdo, garantindo proteção contra sites perigosos e tentativas de phishing.

É uma opção confiável para quem busca segurança e controle de tempo de tela.

 Principais pontos abordados
Por que usar aplicativos de controle parental?
Qual o melhor aplicativo de controle parental?
Qustodio: solução completa de monitoramento digital.
Mobicip: controle atualizado e personalizável.
Net Nanny: pioneiro em filtragem de conteúdo.
OurPact: foco em tempo de tela e rastreamento.
Norton Family: proteção eficaz contra ameaças online.
ESET Parental Control: monitoramento com segurança digital.

 Conclusão sobre os melhores aplicativos de controle
parental
Os aplicativos de controle parental são aliados fundamentais para garantir a segurança
online das crianças. Cada app apresentado nesta lista oferece recursos exclusivos que
podem se adaptar melhor às necessidades da sua família.

Se busca uma solução completa, o Qustodio é altamente recomendado. Já se prefere algo

https://family.norton.com/web/
https://www.eset.com/br/home/parental-control-android/
https://www.qustodio.com/pt/
https://appclube.com
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mais focado em segurança digital, o Norton Family pode ser a melhor escolha.

Agora, a decisão está em suas mãos: escolha o aplicativo ideal e proporcione aos seus filhos
uma experiência online segura e equilibrada.
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